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Basal bk
ey
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

n 619,86 32,95 1929 59,03
Coliflor, pastanaga i patata al vapor amb
oli d'oliva

Mandonguilles amb ceba i salsa de
tomaquet

Fruita de temporada i pa

690,58 2582 1566 | 97,24
Arros amb salsa de tomaquet

Truita de formatge
Enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita de temporada i pa

40538 12,94 19,06 | 51,40

Crema de verdures de temporada i
crostonets de pa
Llug al forn amb picada d'all i julivert

Enciam, tomaquet i olives verdes
Fruita de temporada i pa

TA

ﬂ 522,26 12,30 20,35 | 80,52
Arros de muntanya (sofregit, pebrot,
pastanaga, mongeta verda, alberginia,
carbasso)

Llug al forn amb picada d'all i julivert

Enciam, tomaquet i blat de moro
Fruita de temporada i pa

m 486,63 1864 26,88 = 53,96
Verdures tricolor (bajoca, pastanaga i
patata)

Salsitxes a la planxa

Tomagquet al forn

Lactic i pa

700,74 21,17 14,20 (109,55

Paella d'arrés amb vegetals

Truita de patates i ceba

Enciam, pastanaga i olives verdes
Fruita de temporada i pa

TA

ﬂ 718,89 28,22 50,80 64,48
Estofat de cigrons amb vegetals

Pernilets de pollastre rostit al forn

Enciam, pastanaga i blat de moro
Lactic i pa

616,14 18,74 43,05 = 66,44
Llenties estofades amb verdures (ceba,
tomaquet, patata, carbasso, porro,
pastanaga i pebrot)

Cuixa de pollastre rostida al forn
Enciam, tomaquet i olives verdes
Fruita de temporada i pa

m 701,50 26,89 42,71 68,14
Mongetes blanques estofades amb
verdures

Daus de pollastre al forn

Patates a daus
Fruita de temporada i pa

A

690,05 17,56 31,77 13585
Espirals amb salsa de tomaquet i ceba
amb formatge ratllat

Llom adobat a la planxa

Enciam, blat de moro i olives verdes
Fruita de temporada i pa

558,03 22,09 33,26 = 53,67
Broquil i patata amb oli d'oliva

Estofat de gall dindi amb xampinyons

Fruita de temporada i pa

m 632,73 2944 19,95 78,97
Pésols, pastanaga i patata al vapor
amb oli d'oliva

Hamburguesa de coliflor a la planxa

Carbassé arrebossat
Fruita de temporada i pa

N

n 622,28 31,67 1529 66,39
Mongeta verda amb patata i oli d'oliva
Truita de tonyina

Enciam, blat de moro i olives verdes
Fruita de temporada i pa

ﬂ 648,38 3027 2124 | 66,81
Mongetes blanques estofades amb verdures

Truita francesa

Enciam, pastanaga i olives verdes
Fruita de temporada i pa

m 854,80 3508 3354 97,17
Fideus rossos amb sipia i allioli

Abadejo enfarinat
Enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita de temporada i pa

m 799,79 31,50 24,52 141,99
Macarrons a la napolitana (sofregit de ceba i
tomaquet) amb formatge ratllat

Dauets de bacalla arrebossats

Enciam, pastanaga i tomaquet cherry

Lactic i pa
/\ \
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